
 
Autorin: Katharina Mosel 
Genre: Frauenroman 
Zielgruppe: Frauen ab Mitte 40, die bereits die eine oder andere 
ernüchternde Erfahrung im Leben gemacht haben und auf der 
Suche nach Inspiration für Veränderungen sind. 

Kurzbeschreibung: Nele fühlt sich in ihrem Alltag unglücklich und 
ausgelaugt. Eine Reise nach Sylt und die Begegnung mit Uwe 
ermutigen sie, ihr Leben zu verändern, während ihr Mann Bert um 
ihre Ehe kämpft.  

Klappentext: Sie ist Ehefrau, Mutter und Erzieherin. Aber was ist sie 
noch? Die fünfundfünfzigjährige Nele ist nicht mehr glücklich. Sie 
fühlt sich ausgelaugt, jedweder Spaß in ihrem Leben scheint hinter 
ihr zu liegen. Ihr Mann Bert schlägt ihr eine Reise allein an die 
Nordsee vor und Nele entscheidet sich für Sylt. Sie verliebt sich in 
die Insel und möchte kurzerhand dableiben, ihrem Alltag entfliehen. 
Bert fürchtet um seine Ehe und setzt Nele unter Druck. Sie lernt den 
Lebenskünstler Uwe kennen, der eine Hundeschule in Morsum 
betreibt. Er ermutigt sie, ihre Träume zu verfolgen: Hamburg den 
Rücken zu kehren und auf Sylt neu anzufangen. Doch dann will Bert 
plötzlich ebenfalls sein Leben auf den Kopf stellen ... 
Eine Geschichte über den Mut, mitten im Leben den eigenen Weg 
zu verändern. 

 

Katharina Mosel schreibt sich mit diesem Roman erneut auf ihre 
Lieblingsinsel Sylt, nimmt ihre Protagonisten und ihre Leserschaft 
mit auf eine spannende Reise mit viel Insel-Flair. Eine Geschichte 
über die Schwierigkeit, Liebe wiederzufinden und  anzunehmen. 

Preis Taschenbuch:   13,00 € 
Preis E-Book:              5,99 € 
Seitenzahl:                  320 
Erscheinungsdatum: 16. Oktober 2024 

Taschenbuch mit Buchhandelsrabatt bestellen: 
Gelistet bei allen gängigen Barsortimenten 
voll remittierbar, Vertrieb über Nova MD 

bestellung@novamd.de| novamd.de - Bestellhotline: +49 861 166 17 26 

Kurzvita: Katharina Mosel ist eine echte Hamburger Deern. 
Aufgewachsen in Schleswig-Holstein, lebt und arbeitet sie heute 
in Köln. In ihren Wohlfühlromanen nimmt sie ihre Leserschaft mit 
in ihre Heimat Norddeutschland, am liebsten auf ihre 
Lieblingsinsel Sylt. Mut zur Veränderung ist das Thema, das die 
Autorin und ihre Figuren im besten Alter bewegt. Natürlich darf 
dabei die Liebe nicht zu kurz kommen.  

 
E-Mail: katharina@katharina-mosel.de 
Webseite: www.katharina-mosel.de 
Instagram: @katharina.mosel 

Facebook:  AnwaeltinundAutorin 

Veröffentlichungen: 
Konfetti im Winter  Herbstwege 
Sommergolf  [und mehr] 
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