
 
Autorin: Katharina Mosel 

Genre: Frauenroman 

Zielgruppe: Frauen ab Mitte 40, die bereits die eine oder andere 

ernüchternde Erfahrung im Leben gemacht haben und auf der Suche 

nach Inspiration für Veränderungen sind. 

Kurzbeschreibung: Die Aussteigerin Henrike kehrt auf ihre 

Heimatinsel Sylt zurück. Ist das Inselleben für Henrike doch nicht so 

trostlos, wie sie einst dachte? 

Klappentext: Die Aussteigerin Henrike kehrt wenige Monate vor 

ihrem 50. Geburtstag schweren Herzens auf ihre Heimatinsel Sylt 

zurück. Alles, was ihr bisher Sicherheit gab, ist verloren. Sie zieht bei 

ihrer Mutter Witta ein, der sie in der Vergangenheit aus dem Weg 

gegangen ist. Aus Geldmangel nimmt Henrike einen Job bei Joris, 

dem Bruder ihrer Kindheitsfreundin Ulli, an. Beide kommen sich 

näher, aber für Henrike steht fest, dass Sylt nur eine Zwischenstation 

ist. Wäre da nicht dieses komische Gefühl, dass ihr Entscheidendes 

entgeht. Wieso hat Witta so viele Freundinnen? Und was belastet 

Joris? Ist das Inselleben tatsächlich so trostlos, wie Henrike es in 

Erinnerung hatte? 

 Eine Geschichte über die Schwierigkeit, Liebe wiederzufinden und  

anzunehmen. 

Preis Taschenbuch:   13,00 € 

Preis E-Book:              4,99 € 

Seitenzahl:                  360 

Erscheinungsdatum: 10. Juni 2023 

Buchhandelsrabatt: 30 % 

Gelistet bei allen gängigen Barsortimenten, voll remittierbar, Vertrieb über Nova MD 

bestellung@novamd.de| novamd.de - Bestellhotline: +49 861 166 17 26 

Kurzvita: Katharina Mosel arbeitet als Rechtsanwältin für Erb- und 

Familienrecht in ihrer eigenen Kanzlei. Die gebürtige Hamburgerin ist in 

einem kleinen Dorf in Schleswig-Holstein aufgewachsen und der Liebe 

wegen ins Rheinland gezogen. Aus Köln, wo sie heute lebt und arbeitet, 

schreibt sie sich in ihren Büchern in den Norden zurück. Ein Ende der 

Schreiblust ist nicht abzusehen, „Veränderungsgetümmel“ ist ihr siebter 

Roman. 

E-Mail: katharina@katharina-mosel.de 

Webseite: www.katharina-mosel.de 

Instagram: paragrafenundprosecco 

Facebook:  AnwaeltinundAutorin 

Veröffentlichungen: 

Konfetti im Winter  Herbstwege 

Sommergolf  [und mehr] 
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